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**EL DÍA DE LOS SANTOS INOCENTES (INTERNACIONAL)** 
 
 El Día de los Inocentes, cada veintiocho de 
diciembre, tiene más de mil años de historia y 
comenzó como la fiesta católica de los "Niños 
Inocentes," en conmemoración a la matanza (killing) 
de todos los niños menores de dos años ordenada 
por el dios, Herodes, al enterarse (finding out) que 
había nacido el Mesías, Jesús de Nazaret. 
 
 Con el paso del tiempo, la tradición pagana 
fue quitándole el aspecto trágico a la fecha hasta 
convertirse en el Día de los Santos Inocentes: una 
oportunidad para jugarles bromas a los ingenuos 
(naïve people) y luego repetir la frase "que la 
inocencia te valga.”  
 

Esta fusión de historia, religión y paganismo 
ha originado a su vez una serie de celebraciones en 
varias regiones del mundo que incluyen disfraces, música típica y la congregación de las 
comunidades para participar. 
 

Después de las fiestas de Navidad, el Día de los Santos Inocentes supone una 
ocasión perfecta para gastarles una broma (play a joke) a tus familiares o amigos que no 
olvidarán. Es un día de risas y bromas, siempre que sepan hacerse con buen gusto y no sean 
desagradables, se pueden pasar ratos (moments) muy agradables y divertidos preparando 
bromas. 

 

Algunas de las inocentadas más clásicas y que ya han marcado historia son: retrasarle 
(turn back) o adelantarle (set forward) el reloj al que queremos hacerle la inocentada, 
cambiar la sal por azúcar o viceversa, la broma del timbre(bell) - puerta (tocar y rápido salir 
corriendo), hacer un pedido de comida a domicilio (home) para quien no lo pidió.  Lo más 
importante es que hagas las bromas con gusto y delicadeza (delicacy).  

 

Frecuentemente, los medios de comunicación hacen bromas con su contenido de 
modo tal que la información parezca real. Es tradición que los periódicos publiquen páginas 
enteras de noticias cómicas, con la advertencia de que es día de los inocentes, que van 
desde las que son una obvia mofa (mockery) a cualquier suceso (occurrence) reciente, hasta 
las que parecen serias y engañan (fool) al lector desprevenido (unprepared). 
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